
 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

муниципального образования город Краснодар 

средняя общеобразовательная школа № 76 

имени 4-го Гвардейского Кубанского Казачьего Кавалерийского корпуса 

 

 

 

План внеурочной деятельности  

для 1-4 классов, реализующих ФГОС начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год 

 

1. Пояснительная записка 

 

1.1 Общие положения. 

 

  План внеурочной деятельности МАОУ СОШ № 76 составлен на основе 

нормативных документов: 

-  Закон Краснодарского края от 16 июля 2013 года N 2770-КЗ "Об 

образовании в Краснодарском крае" (с изменениями и дополнениями).  

-   Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.12.2014 года № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»».  

-   Постановление Федеральной службы по надзору в свете защиты прав 

потребителей и благополучия человека, Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями).  

-   Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности при 

введении ФГОС общего образования /Письмо Департамента общего 

образования Минобрнауки России от 12 мая 2011 года №03-296. 

http://www.garant.ru/.  

-   Письмо Министерства образования, науки и молодежной политики 

Краснодарского края от 07.08.2024 г. № 47-0101313905/24 «О формировании 

планов внеурочной деятельности для общеобразовательных организаций на 

2024-2025 учебный год».  

-   Письмо министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края от 07.07.2016 г. № 47-11727/16-11 «О рекомендациях по 

составлению рабочих программ учебных предметов, курсов и календарно-

тематического планирования». 

- Основная образовательная программа начального общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения средняя 

общеобразовательная школа №76 г. Краснодара, утвержденная 28.08.2022 г. 

 



1.2 Направления и формы внеурочной деятельности 

  

           В учреждении используется модель организации внеурочной 

деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов школы: 

внеурочную деятельность реализуют учителя начальных классов. Занятия по 

внеурочной деятельности проводятся в каждом классе-комплекте.  

 Продолжительность учебного года в рамках программ внеурочной 

деятельности составляет 33 учебные недели в 1-х классах, 34 учебные недели 

во 2-4 классах. 

          Количество часов в год по классам:  

 

 

 Количество часов в год по классам (годам 

обучения) 

Всего за 4 

года 

обучения 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс  

Количество 

часов на 

реализацию 

курсов 

99 102 102 102 405 

 

           Внеурочная деятельность в учреждении организуется по 5 

направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, духовно-

нравственное, общеинтеллектуальное, социальное. Реализация курсов 

внеурочной деятельности может проводится в дистанционном режиме через 

образовательную платформу «Сферум», а также через дополнительное 

образование организации партнеров. 

            Для реализации плана внеурочной деятельности используются 

следующие формы работы с учащимися: экскурсии, викторины, Дни здоровья, 

конкурсы, проекты, общественно-полезные практики, игры, досуговое 

общение, художественное творчество, трудовая деятельность, краеведческие, 

экологические мероприятия и т.д.  

 В соответствии с требованиями ФГОС в плане внеурочной 

деятельности использовано программно-методическое обеспечение: 

 

Направления и формы внеурочной деятельности 

 

 
Направление 

деятельности 

Название курса 

ВУД 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Сроки 

реализ

ации 

Вид 

программы 

Автор, источники 

Спортивно-

оздоровительное 

направление 

Обучение и 

воспитание в 

форме 

интенсивной  

2 

 

 

 

4 года 

(1-4 

класс) 

 

Планирован

ие в форме 

интенсива 

 

Спортивные секции, 

дополнительное 

образование по 

выбору 



деятельности  

 

«Самбо» 

 

 

 

1 

 

 

1 (4 

класс) 

 

 

Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельност

и 

 

 

Рабочая программа 

курса внеурочной 

деятельности 

разработана на основе 

проекта «Самбо в 

школу» 

Духовно-

нравственное 

направление 

«Кубановедение» 1 4 года 

(1-4 

класс) 

Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельност

и 

Рабочая программа 

курса внеурочной 

деятельности 

разработана на основе 

программы 

«Кубановедение» для 

1- 4 классов, 

общеобразовательных 

учреждений  

Краснодарского края, 

доработанной с 

учётом требований 

ФГОС начального 

общего образования 

(авторы: Ерёменко 

Е.Н., Мирук М.В., 

Зыгина Н.М. и др.-

Краснодар. 

Перспектива 

образования, 2017 г.) 

Общеинтеллекту

альное 

направление 

Обучение и 

воспитание в 

форме 

интенсивной 

деятельности и 

2 4 года 

(1-4 

класс) 

Планирован

ие в форме 

интенсива 

Олимпиады, 

конкурсы, 

дополнительное 

образование по 

выбору 

Социальное  

направление 

«Безопасные 

дороги Кубани» 

1 4 года 

(1-4 

класс) 

Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельност

и  

Программа курса 

внеурочной 

деятельности для 1-4 

класса «Безопасные 

дороги Кубани» 

составлена  на основе   

краевой программы 

профилактики 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма 

обучающихся 1-11 

классов 

общеобразовательных 

организаций 

«Безопасные дороги 

Кубани», ГБОУ 

«Институт развития 

образования» 

Краснодарского края,  

управление ГИБДД 



ГУ МВД России по 

Краснодарскому 

краю. 

В соответствии с 

ФГОС начального 

общего образования. 

 

Общекультурное  

направление 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обучение и 

воспитание в 

форме 

интенсивной 

деятельности  

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

4 года 

(1-4 

класс) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 года 

(1-4 

класс) 

Рабочая 

программа 

курса 

внеурочной 

деятельност

и  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планирован

ие в форме 

интенсива 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности для 1-4 

класса «Разговоры о 

важном» разработана 

в соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

начального общего, 

основного общего и 

среднего общего 

образования, 

федеральных 

образовательных 

программ начального 

общего, основного 

общего и среднего 

общего образования. 

Письмо 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации «О 

направлении 

методических 

рекомендаций по 

проведению цикла 

внеурочных занятий 

«Разговоры о 

важном» от 

15.08.2022 № 03–1190 

Дополнительное 

образование по 

выбору 

 

 



1.3. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

плана внеурочной деятельности. 

Количество 1-х классов – 7 (1 АБВГДЕЖ), 2-х классов - 8 (2 

АБВГДЕЖЗ), 3-х классов - 8 (3 АБВГДЕЖЗ), 4-х классов – 8 (4 АБВГДЕЖЗ). 

Часы занятий внеурочной деятельности представлены по 4 программам 

в 4 направлениях. Направления общекультурное и спортивно-оздоровительное  

проводятся в форме интенсивной деятельности во внеурочное время в ДШИ 

№2, ДКиС ст. Елизаветинской, в театрах и музеях города Краснодара, 

школьной и сельской библиотеках, на пришкольной территории, на спортивных 

площадках школы, станицы, в  спортивном зале, в актовом зале, рекреационных 

помещениях школы,  у памятников исторического наследия станицы 

Елизаветинской с соблюдением санитарно-эпидемиологических требований.  

. 

 

Таблица-сетка часов учебного плана прилагается (Приложение №1). 

 

 

 

Директор МАОУ СОШ № 76                                                    Н.О. Стороженко 

                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1  

к Плану 

                                                                                       УТВЕРЖДЕНО 

                                                              решением Педагогического совета 

                                                                                        от 30.08.2024 г. Протокол № 1 

                                                                      Председатель ________  

                                                           Н.О. Стороженко 

                                            
ТАБЛИЦА-СЕТКА ЧАСОВ 

плана внеурочной деятельности для 1-4-х классов, 

реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования 

2024– 2025 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование 

курса внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 классы 2 классы 3 классы 4 классы 

Спортивно- 

оздоровительное 

направление 

 

«Самбо»    1 

Обучение и 

воспитание в форме 

интенсивной 

деятельности  

Дополнительное образование по выбору 

Духовно-нравственное 

направление 
«Кубановедение» 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

направление 

 
 

Обучение и 

воспитание в форме 

интенсивной 

деятельности 

Олимпиады, конкурсы, Учи.ру. 

Дополнительное образование по выбору 

Социальное 

направление 
«Безопасные дороги 

Кубани» 

1 1 1 1 

Общекультурное 

направление 
«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 

Обучение и 

воспитание в форме 

интенсивной 

деятельности 

Дополнительное образование по выбору  

Всего по классам: 

 

21 24 24 32 

Итого: 101 

 

Заместитель директора по УМР                                                Н.Е. Майорова 
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