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Класс/кабинет 

 1-А/1 1-Б/4 1-В/8 1-Г/9 1-Д/16 1-Е/22 1-Ж/21 

Кл. 

руководите 

ли 

Темченкова 

Ольга 

Анатольевна 

Баркалова 

Ольга 

Викторовна 

Старова 

Любовь 

Александровна 

Балковая 

Светлана 

Васильевна 

Латушко 

Анастасия 

Сергеевна 

Перчун Елена 

Васильевна 

Минеева Олеся 

Владимировна 

День  Предмет Предмет Предмет Предмет Предмет Предмет Предмет 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 1 

Физическая 

культура 
Русский язык Русский язык Математика 

Труд 

(технология) 

Литературное 

чтение 
Математика 

2 
Русский 

язык 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

Русский 

язык 

Русский 

язык 
Русский язык Русский язык 

3 
Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

4 Математика 
Изобразительн

ое искусство 

Изобразительн

ое искусство 

Труд 

(технология) 

Литературно

е чтение 

Изобразительн

ое искусство 

Труд 

(технология) 

5        

 

В
т
о

р
н

и
к

 

1 Математика Математика Математика 

Изобразител

ьное 

искусство 

Русский 
язык 

Русский язык Русский язык 

2 
Литературно

е чтение 
Музыка Русский язык 

Литературно

е чтение 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Литературное 

чтение 

3 
Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

4 
Русский 

язык 
Русский язык 

Физическая 

культура 

Русский 

язык 
Математика Математика 

Окружающий 

мир 

5        

 

С
р

ед
а

 

1 
Русский 

язык 

Литературное 

чтение 

Литературное 

чтение 

Литературно

е чтение 
Математика Математика 

Литературное 

чтение 

2 Математика Русский язык 
Русский язык Русский 

язык 
Литературно

е чтение 
Литературное 

чтение 
Русский язык 

3 
Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

4 
Окружающи

й мир 
Математика Математика Математика 

Русский 

язык 
Русский язык Математика 

5        

 

Ч
ет

в
ер

г
 

1 
Литературно

е чтение 
Математика 

Окружающий 

мир 

Окружающи

й мир 

Литературно

е чтение 
Музыка Музыка 

2 
Русский 

язык 

Окружающий 

мир 
Математика 

Литературно

е чтение 

Окружающи

й мир 
Математика Русский язык 

3 
Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

4 Музыка Русский язык Музыка 
Русский 

язык 

Русский 

язык 

Окружающий 

мир 

Литературное 

чтение 

5        

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1 
Труд 

(технология) 
Русский язык 

Русский язык 
Музыка Музыка Литературное 

чтение 
Изобразительн
ое искусство 

2 
Изобразител

ьное 

искусство 

Литературное 
чтение 

Литературное 
чтение 

Математика Математика Русский язык 
Физическая 

культура 

3 
Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическ

ая пауза 

Динамическа

я пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

4 
Литературно

е чтение 

Труд 

(технология) 
Труд 

(технология) 

Физическая 

культура 

Изобразител

ьное 
искусство 

Труд 

(технология) 

Математика 

5        
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